
sobota, 28.03.2026

Adoracja Chrystusa w Wielki Piątek i Sobotę

WIELKI CZWARTEK 

19.00- MSZA ŚW. WIECZERZY PAŃSKIEJ

ADORACJA I INDYWIDUALNE CZUWANIE Z CHRYSTUSEM PRZEZ CAŁĄ NOC (NA PODSTAWIE 24 GODZIN MĘKI PANA JEZUSA)

Pierwsza

17.00 do 18.00

Pan Jezus żegna Swoją Najświętszą Matkę

Druga

18.00 do 19.00

Pan Jezus opuszcza Swoją Najświętszą Matkę i udaje się do Wieczernika

Trzecia

19.00 do 20.00

Wieczerza Starotestamentalna

Czwarta

20.00 do 21.00

Wieczerza Eucharystyczna

Piąta

21.00 do 22.00

Pierwsza Godzina Konania Pana Jezusa w Ogrodzie Getsemani

Szósta

22.00 do 23.00

Druga Godzina Konania Pana Jezusa w Ogrodzie Getsemani

Siódma

23.00 do 24.00

Trzecia Godzina Konania Pana Jezusa w Ogrodzie Getsemani

Ośma

24.00 do 01 w nocy

Pojmanie Pana Jezusa

Dziewiąta

01 do 02 w nocy

Pan Jezus wrzucony do potoku Cedron
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Dziesiąta

02 do 03 w nocy

Pan Jezus przyprowadzony do Annasza

Jedenasta

03 do 04 nad ranem

Pan Jezus w domu Kajfasza

Dwunasta

04 do 05 nad ranem

Pan Jezus na łasce żołnierzy

Trzynasta

05 do 06 rano

Pan Jezus w więzieniu

Czternasta

06 do 07 rano

Pan Jezus ponownie przed Kajfaszem, następnie przyprowadzony do Piłata

Piętnasta

07 do 08 rano

Pan Jezus przed Piłatem, Piłat odsyła Go do Heroda

Szesnasta

08 do 09 rano

Pan Jezus ponownie przed Piłatem, lud wybiera Barabasza, a odrzuca Pana Jezusa. Biczowanie Pana Jezusa

Siedemnasta

09 do 10 rano

Pan Jezus cierniem ukoronowany. ECCE HOMO. Pan Jezus skazany na śmierć

Osiemnasta

10 do 11 przed południem

Pan Jezus bierze Krzyż i dźwiga go na Kalwarię. Obnażenie Pana Jezusa

Dziewiętnasta

11 rano do 12 w południe

Ukrzyżowanie Pana Jezusa

Dwudziesta

12.00 do 13.00

Pierwsza Godzina Konania Pana Jezusa na Krzyżu. Pierwsze Słowo z Krzyża

Dwudziesta pierwsza

13.00 do 14.00 Druga Godzina Pana Jezusa Konania na Krzyżu 

(Drugie, Trzecie, i Czwarte Słowo z Krzyża)
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Dwudziesta druga

14.00 do 15.00

Trzecia godzina konania na Krzyżu. Śmierć Jezusa

Dwudziesta trzecia

15.00 do 16.00

Zmarły Pan Jezus jest przebity ostrzem włóczni. Zdjęcie z Krzyża Pana Jezusa

Dwudziesta czwarta

16.00 do 17.00

Złożenie Pana Jezusa do grobu. Najświętsza Maryja opuszczona

Poniżej można znależć modlitwy na poszczególne godziny

modlitwy na 24 godziny męki Pana Jezusa 

ADORACJA WIELKI PIĄTEK

 9.00- Odolanowska i Ostrowska od p. Sliwińskich do p. Błaszczyk

10.00- Świerkowa, Sosnowa i Kwiatowa, Leśna

11.00- Zdunowska- od p. Pienieżnych do Łączewnych

12.00- Zdunowska- -od p. Ciepłej do Gniazdowskich

13.00- Spokojna i Krótka, Południowa i Polna

14.00- Ostrowska- od p. Ibron

15.00- Droga Krzyżowa i Nabożeństwo do Miłosierdzia Bożego

16.00- Ostrowska- od p. Oleśków do Łączewnych

17.00- Ostrowska- od p. Kalak do p. Florkowskich

18.00- Nowa, Słoneczna, Jesionowa,Ogrodowa, Kalinowa

 19.00- LITURGIA MĘKI PAŃSKIEJ

Po liturgii adoracja do 21.00

 

 ADORACJA WIELKA SOBOTA

 10.00- Nowa, Słoneczna, Jesionowa, Ogrodowa, Kalinowa

11.00- Ostrowska- od p. Kalak do p. Florkowskich

12.00- Ostrowska- od p. Oleśków do Łączewnych

13.00- Ostrowska- od p. Ibron i Łopuszyńskich

14.00- Spokojna i Krótka, Południowa i Polna

15.00- Zdunowska- -od p. Ciepłej do Gniazdowskich

16.00- Zdunowska- od p. Pienieżnych do Łączewnych

17.00- Kwiatowa, Świerkowa, Sosnowa i Leśna

18.00- Odolanowska i Ostrowska od p. Śliwińskich do p. Błaszczyk

20.00- WIGILIA PASCHALNA
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https://popieluszko.rzeszow.pl/24-godz_meki_chrystusa#modlitwy

