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Drodzy Rodzice! Z ogromną radością przyjmujemy informację, że pragniecie waszemu dziecku
dać wiarę i życie Boże w sakramencie chrztu. Gratulujemy potomstwa i decyzji o wprowadzeniu
dzieci w świat Boga. Przyjmijcie kilka rad i wskazówek, jak dobrze wypełniać wasze zaszczytne
powołanie.

Formalności w kancelarii parafialnej Aby ustalić termin chrztu, należy zgłosić się do kancelarii
parafialnej (najlepiej około 2–3 tygodnie przed planowaną datą).

Co należy ze sobą zabrać?

• Akt urodzenia dziecka z Urzędu Stanu Cywilnego (do wglądu).

• Dane rodziców chrzestnych (imię, nazwisko, wiek, adres zamieszkania).

• Zaświadczenia od chrzestnych z ich własnych parafii zamieszkania, potwierdzające, że są osobami
wierzącymi i praktykującymi (proboszcz naszej parafii też musi potwierdzić zdolność kandydata na
rodzica chrzestnego).

• Jeśli mieszkacie poza naszą parafią, potrzebna będzie również pisemna zgoda od Waszego proboszcza na
chrzest w Chwaliszewie.

Kto może zostać rodzicem chrzestnym? Wybór chrzestnych to ważna decyzja – to osoby, które
mają wspierać Was w religijnym wychowaniu dziecka. Zgodnie z prawem kościelnym
chrzestnym może być osoba, która:

1. Ukończyła 16 lat.

2. Przyjęła sakramenty wtajemniczenia chrześcijańskiego (chrzest,
Pierwsza Komunia Święta, bierzmowanie).

3. Jest katolikiem praktykującym (prowadzi życie zgodne z wiarą-
regularnie przyjmuje sakramenty i w każdą niedzielę uczestniczy w
Mszy świętej; osoba żyjąca w związku niesakramentalnym lub
konkubinacie (pary mieszkające bez ślubu) nie może pełnić tej
funkcji).

„Pozwólcie dzieciom przychodzić do Mnie..." (Mk 10,14)
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1. ZNACZENIE CHRZTU ŚWIĘTEGO
Chrzest jest pierwszym sakramentem, który wprowadza Wasze dziecko do wspólnoty Kościoła. To
moment, w którym dziecko zostaje oczyszczone z grzechu pierworodnego, staje się dzieckiem Bożym oraz
członkiem Mistycznego Ciała Chrystusa. Od tego momentu jego życie będzie kształtowane w duchu wiary
chrześcijańskiej. Wasza rola jako rodziców jest kluczowa, by pomóc mu wzrastać w wierze i bliskości z
Bogiem.

2. ZNACZENIE IMIENIA I ROLA PATRONA
Wybór imienia dla dziecka to jedna z pierwszych i najważniejszych decyzji, przed którymi stajecie jako
rodzice. W tradycji chrześcijańskiej imię nie jest jedynie kwestią estetyki czy mody, ale niesie ze sobą
głęboką treść duchową. Imię w oczach Boga – Nadanie imienia podczas chrztu oznacza, że Bóg wzywa
Wasze dziecko po imieniu, przyjmując je jako jedyną i niepowtarzalną osobę w swojej wielkiej rodzinie. W
Piśmie Świętym imię często określało tożsamość i powołanie człowieka. Poprzez chrześcijańskie imię
dziecko zostaje włączone w historię zbawienia. Patron jako wzór i orędownik – Wybierając imię świętego
lub błogosławionego, zyskujecie dla swojego dziecka osobistego opiekuna w niebie. Patron to nie tylko
historyczna postać, ale żywy orędownik u Boga, który wstawia się za Waszym dzieckiem przez całe jego
życie. Jego przykładem możecie wspierać się w trudach wychowawczych. Inspiracja do świętości –
Waszym zadaniem jest zapoznanie dziecka z życiorysem jego patrona, gdy tylko podrośnie. Życie świętego
ma być dla młodego człowieka inspiracją, drogowskazem w codziennych wyborach i dowodem na to, że
pójście za Chrystusem jest możliwe w każdych czasach. Zachęcamy, by w domu rodzinnym uroczyście
obchodzić nie tylko urodziny dziecka, ale także jego imieniny, czyli wspomnienie liturgiczne świętego
patrona.
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3. ROLA RODZICÓW I CHRZESTNYCH W sakramencie chrztu
zobowiązujecie się do wychowania swojego dziecka w wierze
katolickiej. Oznacza to, że będziecie dla niego pierwszymi
nauczycielami i przewodnikami duchowymi. Waszym zadaniem jest:
Modlitwa – Wprowadzajcie dziecko w życie modlitewne od
najmłodszych lat. Nauczcie je prostych modlitw i pokazujcie, że
modlitwa jest rozmową z Bogiem. Módlcie się z dzieckiem codziennie
od najmłodszych lat. Przykład – Życie zgodne z nauczaniem Kościoła
jest najlepszym świadectwem dla Waszego dziecka. Pokażcie mu, jak
ważne są wartości takie jak miłość, miłosierdzie, uczciwość i pokora.
Regularny udział w sakramentach – Zachęcajcie przez własny
przykład dziecko do uczestnictwa we Mszy Świętej i przystępowania
do sakramentów, szczególnie Eucharystii i spowiedzi. Edukacja
religijna – Pomagajcie dziecku poznawać Pismo Święte oraz nauki
Kościoła, by mogło lepiej rozumieć swoją wiarę. Przede wszystkim
sami także pogłębiajcie swoją wiedzę teologiczną przez lekturę,
korzystanie z wartościowych podcastów etc. Chrzestni także pełnią
istotną rolę. Ich zadaniem jest wspieranie Was w wychowywaniu
dziecka w wierze oraz bycie dla niego duchowymi przewodnikami.

4. WYCHOWANIE W WIERZE NA CO DZIEŃ
Wprowadzanie dziecka w wiarę katolicką to proces, który odbywa się każdego dnia. Oto kilka
praktycznych wskazówek: Modlitwa rodzinna – Zachęcajcie do wspólnych modlitw wieczornych, np.
Ojcze nasz czy „Zdrowaś Maryjo". Możecie też wspólnie dziękować Bogu za mijający dzień. Niedziela -
Dzień Pański – Regularne uczestnictwo we Mszy Świętej to fundament katolickiego wychowania. Starajcie
się, by dziecko od najmłodszych lat kojarzyło niedzielę z czasem poświęconym Bogu. Święta kościelne –
Wprowadźcie tradycje związane z obchodzeniem najważniejszych świąt, takich jak Boże Narodzenie,
Wielkanoc czy uroczystości maryjne. Nauczanie moralności – Rozmawiajcie z dzieckiem o wartościach
chrześcijańskich, takich jak szacunek dla innych, pomoc bliźnim, przebaczenie i odpowiedzialność.
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5. SAKRAMENTY - KAMIENIE MILOWE W ŻYCIU DUCHOWYM
DZIECKA
Po chrzcie, Wasze dziecko będzie przystępować do kolejnych sakramentów: Pierwsza Komunia Święta –
To ważny moment, kiedy dziecko po raz pierwszy przyjmuje Jezusa Chrystusa w Eucharystii.
Przygotowanie do tego sakramentu powinno obejmować naukę modlitwy i zrozumienie tajemnicy
obecności Boga w Komunii. Rozpoczyna się ono od początku życia dziecka. W naszej parafii od początku
szkoły dzieci uczestniczą z rodzicami już obowiązkowo w każdej niedzielnej Mszy św. Bierzmowanie –
Wzmacnia łaskę chrztu i daje dary Ducha Świętego, które pomagają młodemu człowiekowi w pełni
uczestniczyć w życiu Kościoła. Przygotowanie do niego dokonuje się w rodzinie, parafii i katechezie
szkolnej.

6. ZACHĘTA DO POSZUKIWANIA WSPÓLNOTY
Rodzina jest podstawową wspólnotą, w której dziecko uczy się wiary. Warto jednak również angażować
się w życie parafii i szukać wspólnot, które wspierają rozwój duchowy Waszego dziecka. Może to być
wspólnota ministrantów, oaza czy grupy modlitewne.

7. WSPÓLNOTA RÓŻAŃCA RODZICÓW ZA DZIECI
Drodzy Rodzice, serdecznie zapraszamy Was do dołączenia do Wspólnoty Różańca Rodziców za Dzieci.
Jest to szczególna inicjatywa modlitewna, której celem jest codzienna modlitwa różańcowa w intencji
Waszych dzieci, aby wzrastały w wierze, mądrości i miłości Bożej. Każdy z członków wspólnoty odmawia
jedną dziesiątkę różańca dziennie, modląc się w intencji swojego dziecka oraz dzieci innych członków
wspólnoty. W ten sposób, każdego dnia odmawiany jest cały różaniec w intencji Waszych dzieci. Modlitwa
różańcowa to potężne narzędzie, które wyprasza dla dzieci błogosławieństwo i ochronę przed złem.
Matka Boża obiecuje szczególne łaski dla tych, którzy z wiarą i ufnością powierzają Jej swoje dzieci. Jeśli
chcecie dołączyć do tej wspólnoty, zapraszamy do kontaktu z opiekunem grupy w naszej parafii lub do
zapisu w zakrystii.

8. WSPARCIE DUCHOWE DLA RODZICÓW
Jako rodzice potrzebujecie również wsparcia duchowego, by być w stanie prowadzić swoje dziecko w
wierze. Pamiętajcie o:

• Regularnej modlitwie za swoje dziecko i z dzieckiem; częstym błogosławieniu dziecka – przed wyjściem,
wyjazdem, snem etc.

• Własnym rozwoju duchowym - regularne korzystanie z sakramentów – coniedzielne uczestnictwo w
Eucharystii, uczestnictwo w rekolekcjach, czytanie Pisma Świętego, pogłębianiu wiedzy religijnej i
teologicznej.
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9. BŁOGOSŁAWIEŃSTWO NA DROGĘ
Na zakończenie tej broszury chcemy Wam życzyć, byście w tej pięknej, ale i wymagającej misji
wychowywania swojego dziecka w wierze, zawsze odczuwali obecność Boga. Niech On Was prowadzi,
obdarza potrzebnymi łaskami i daje siłę do pełnienia tej misji z miłością i oddaniem.

„Wszystko mogę w Tym, który mnie umacnia" (Flp 4,13)

DODATEK: RACHUNEK SUMIENIA DLA RODZICÓW
Zanim w pełni weźmiecie na siebie odpowiedzialność za wychowanie swojego dziecka w wierze, warto
dokonać rachunku sumienia. Pomoże on uświadomić sobie obszary, w których możecie się rozwijać jako
rodzice, by w pełni wypełniać swoją misję. Poniżej znajdziecie kilka pytań, które warto sobie zadać:

Moja relacja z Bogiem

• Czy dbam o własną wiarę, uczestnicząc regularnie we Mszy Świętej i przystępując do sakramentów?

• Czy poświęcam czas na modlitwę, czytanie Pisma Świętego i refleksję nad swoim życiem duchowym?

• Czy staram się pogłębiać swoją relację z Bogiem poprzez uczestnictwo w rekolekcjach lub grupach
modlitewnych?

Moja rola jako rodzica w wychowaniu religijnym

• Czy uczę swoje dziecko modlitwy i pomagam mu w codziennym kontakcie z Bogiem?

• Czy daję dziecku dobry przykład życia zgodnego z wartościami chrześcijańskimi, takimi jak miłość,
przebaczenie i szacunek dla innych?

• Czy troszczę się o to, by dziecko regularnie uczestniczyło w niedzielnej Eucharystii i innych
sakramentach?

• Czy rozmawiam z dzieckiem o Bogu i pomagam mu zrozumieć, kim On jest?

Relacje w rodzinie

• Czy dbam o atmosferę miłości i wzajemnego wsparcia w naszej rodzinie?

• Czy staram się, by nasze relacje były oparte na wzajemnym szacunku, miłosierdziu i przebaczeniu?

• Czy unikam gniewu, niecierpliwości lub kłótni, które mogą zaszkodzić dziecku emocjonalnie i duchowo?

• Czy staram się, by w naszej rodzinie panowała harmonia, która pomoże dziecku wzrastać w poczuciu
bezpieczeństwa?

Mój rozwój jako rodzica

• Czy poszukuję wsparcia duchowego, aby stawać się lepszym rodzicem i wzrastać w wierze?

• Czy jestem otwarty/a na rozmowę z innymi rodzicami, by dzielić się doświadczeniami i czerpać z ich
wiedzy?
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• Czy uczę swoje dziecko miłości bliźniego, empatii i pomocy innym?

Odpowiedzialność za życie sakramentalne dziecka

• Czy przygotowuję swoje dziecko do przyjęcia kolejnych sakramentów (Pierwsza Komunia Święta,
Bierzmowanie)?

• Czy zapewniam dziecku odpowiednią edukację religijną, zarówno w domu, jak i poprzez katechezę?

LITURGIA SAKRAMENTU CHRZTU ŚWIĘTEGO
Liturgia chrztu składa się z kilku ważnych elementów, które podkreślają duchowe znaczenie tego
sakramentu. Oto jej główne części:
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1. Przyjęcie dziecka Kapłan wita rodziców, chrzestnych i dziecko
przed wejściem do kościoła. Zadaje pytania rodzicom o imię dziecka
oraz o ich gotowość do wychowania dziecka w wierze. Następnie
pyta chrzestnych, czy są gotowi wspierać rodziców w tym zadaniu.
Odpowiedź „Jesteśmy" wyraża ich zobowiązanie. Dialog kapłana:
Kapłan: Jakie imię wybraliście dla swojego dziecka? Rodzice: [Podają
imię dziecka]. Kapłan: O co prosicie Kościół Boży dla [imię dziecka]?
Rodzice: O chrzest. Kapłan znaczy czoło dziecka znakiem krzyża, a
następnie czynią to rodzice i chrzestni.

2. Liturgia Słowa W czasie tej części liturgii odczytywane są
fragmenty Pisma Świętego, które podkreślają znaczenie chrztu i życia
chrześcijańskiego. Następnie kapłan wygłasza krótką homilię
skierowaną do rodziców i chrzestnych.

3. Modlitwa powszechna i modlitwa o uwolnienie Po homilii wszyscy
wspólnie modlą się za dziecko, jego rodziców, chrzestnych oraz całą
wspólnotę Kościoła. Kapłan modli się również o uwolnienie dziecka
od wpływu zła, aby mogło ono wzrastać w łasce Bożej. Modlitwa o
uwolnienie: Kapłan modli się o ochronę dziecka przed grzechem i
złem, błogosławiąc je specjalną modlitwą.

4. Poświęcenie wody Kapłan poświęca wodę chrzcielną, modląc się o
jej oczyszczenie i odnowienie życia w Chrystusie dla dziecka. W tej
modlitwie przypomina się, jak Bóg używał wody w historii zbawienia -
od stworzenia świata po chrzest Jezusa w Jordanie.

5. Wyrzeczenie się zła i wyznanie wiary Rodzice i chrzestni wyrzekają
się grzechu, szatana oraz wszelkich jego dzieł. Następnie wyznają
wiarę w Boga Ojca, Jezusa Chrystusa i Ducha Świętego - jest to
wyznanie wiary Kościoła, które dziecko przyjmie w sakramencie
chrztu. Pytania kapłana: Kapłan: Czy wyrzekacie się grzechu, aby żyć
w wolności dzieci Bożych? Rodzice i chrzestni: Wyrzekamy się.
Kapłan: Czy wierzycie w Boga, Ojca wszechmogącego, Stworzyciela
nieba i ziemi? Rodzice i chrzestni: Wierzymy.
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6. Sakrament chrztu Następuje moment najważniejszy - chrzest.
Kapłan polewa głowę dziecka wodą trzykrotnie, wypowiadając
słowa: „[Imię dziecka], ja ciebie chrzczę w imię Ojca, i Syna, i Ducha
Świętego."

7. Namaszczenie Krzyżmem Świętym Po chrzcie, kapłan namaszcza
głowę dziecka świętym olejem - Krzyżmem Świętym, który jest
symbolem Ducha Świętego. Oznacza to włączenie dziecka do
wspólnoty kapłańskiej, prorockiej i królewskiej Chrystusa.

8. Przyjęcie białej szaty i zapalenie świecy Dziecko otrzymuje białą
szatę, która symbolizuje nową godność chrześcijanina. Kapłan wręcza
również zapaloną świecę, którą chrzestni odpalają od Paschału -
symbolu Zmartwychwstałego Chrystusa. To przypomnienie, że
dziecko zostało oświecone przez Chrystusa i jest wezwane, aby być
światłem dla świata. Kapłan mówi: „Przyjmijcie światło Chrystusa."

9. Modlitwa „Ojcze nasz" Wszyscy obecni odmawiają modlitwę
„Ojcze nasz", modląc się za nowo ochrzczone dziecko, aby zawsze
kroczyło drogą chrześcijańskiego życia.

10. Błogosławieństwo Na zakończenie obrzędów kapłan udziela
rodzicom, chrzestnym oraz wszystkim obecnym specjalnego
błogosławieństwa, aby mogli wypełniać swoje obowiązki w duchu
miłości i wiary.

11. Zakończenie liturgii Liturgia kończy się wspólnym
podziękowaniem i radosnym wyjściem z kościoła. Ochrzczone
dziecko rozpoczyna swoją drogę życia w wierze, a rodzice i chrzestni
zobowiązani są wspierać je w tej duchowej podróży.



